
L’evento si articola:

a) Mostra del “Pane Narrato di Cipro”: pane cipriota decorato     
  con narrazioni di eventi di vita. 

 b) Presentazione dell’ Antologia poetica bilingue  
  “Pane e Poesia”  edizioni La Vita Felice,  
   con incontri di poetesse cipriote e italiane con letture 
  e commenti di poesie in lingua greca e italiana. 

c) Cordialità, assaggi di prodotti ciprioti, poesia e musica.                                                  

                                                                Ingresso Libero

                                                                      >> Vedi programma

  

VIII edizione annuale delle Giornate di Cultura Cipriota in Italia 2015

PANE E POESIA
ΨΩΜΙ ΚΑΙ ΠΟΙΗΣΗ

Pane e Poesia due elementi indispensabili per la Vita

ITALIA – CIPRO
1-3 ottobre 2015 dalle ore 11.00 alle 22.00

Casa Museo Alda Merini
Via Magolfa, 32 20143 Milano (Navigli)

Tre giorni di incontri ravvicinati tra poetesse italiane e cipriote



PROGRAMMA 

Giovedì 1 ottobre 2015 
Sala Convegni della Casa Museo Alda Merini – via Magolfa, 32 – 20143 Milano (Navigli) 

Incontro Stampa - Ore 11.00-12.00 
Presentazione alla Stampa dell’Evento “Pane e Poesia”
a) Mostra del “Pane Narrato Cipriota”
b) Edizione dell’Antologia Poetica Bilingue “Pane e Poesia”
c)  Incontri ravvicinati tra poetesse Cipriote e Italiane 

APPUNTAMENTO 1 - Ore 12.00 – 13.00   
Inaugurazione della Mostra Pane Narrato Cipriota.
Si trovano in mostra diversi tipi di pane con scene di narrazione. 
Assaggi di diversi tipi di pane 

APPUNTAMENTO 2  - Ore 17.30 -18.30 
 “Pane e Poesia” Presentazione dell’Evento al pubblico.
L’Associazione Ciprioti in Italia “NIMA” promuove tre giorni di Incontri di Poesia 
di autrici cipriote che vengono a Milano a proporre la loro poesia e scambiare espe-
rienze 
con poetesse italiane, per leggere, pensare, riflettere e confrontarsi al femminile.

APPUNTAMENTO 3  - Ore 18.30-20.00 
Presentazione del libro bilingue (italiano e greco) “Pane e Poesia” (ed. La Vita Felice) 
Letture di poesie in greco e in italiano – note musicali 

APPUNTAMENTO 4  - Ore 20.00 -21.00
Poesia e Musica mediterranea dal vivo. 

L’ Associazione Ciprioti in Italia NIMA in segno di amicizia tra Italia e Cipro offre :
Aperitivo cipriota



PROGRAMMA 

Venerdì 2 ottobre 2015 
Sala Convegni della Casa Museo Alda Merini- via Magolfa, 32 – 20143 Milano (Navigli) 

APPUNTAMENTO 5 - Ore 11.00 -12.30 
Incontri poetici Cipro Italia : dal Pane alla Poesia. 
Con il pane e la poesia, le donne sperimentano ed elaborano i temi del lavorare, 
del divino,del soggetto e dell’altro. Sono presenti poetesse cipriote e italiane .

APPUNTAMENTO 6  - Ore 17.10 -19.10 
Tavola rotonda: Poetesse italiane e cipriote discutono sul tema 
“Mediterraneo Mare Interiore”: le poetesse scandagliano 
la loro affinità mediterranea consapevoli del loro partire poetico 
da una comune ispirazione mediterranea e a procedimenti poetico metaforici analoghi.

APPUNTAMENTO 7  - Ore 19.10 - 20. 30 
Poesia e Musica –Ritmi mediterranei 
Intreccio ritmico tra Poesia e Musica 

Sabato 3 ottobre 2015 
Sala Convegni della Casa Museo Alda Merini – via Magolfa, 32 – 20143 Milano (Navigli) 

APPUNTAMENTO 8  ore 11.00 – 13.00 
Tavola rotonda: La poesia nei centri Diurni in Italia e Cipro
Poesia fonte di creatività. L’importanza della fantasia e della creatività 
per la salute mentale dell’individuo. Lettura di Poesie di Alda Merini da utenti di Centri 
Diurni. 
Partecipano poetesse, psicologi e psichiatri coinvolti nei Centri Diurni 

APPUNTAMENTO 9  Ore18.00- 20.00 
I Miti Greci nella Poesia Moderna Italiana e Cipriota
I miti elaborati dal mondo greco hanno influenzato, per quasi tre millenni, 
la maggior parte delle creazioni artistiche e letterarie prodotte in Europa, 
entrando a far parte della memoria collettiva dell’intera umanità.

Discussione tra poetesse Italiane e Cipriote con la partecipazione attiva del pubblico. 



PANE E POESIA
ΨΩΜΙ ΚΑΙ ΠΟΙΗΣΗ

Incontri ravvicinati tra poetesse Cipriote e Italiane.
Tre giorni di incontri per leggere, pensare, riflettere e confrontarsi al femminile

Gli incontri sono organizzati dall’Associazione Ciprioti in Italia “NIMA” la quale promuove 
tre giorni di incontri di poesia di autrici cipriote che verranno a Milano a proporre la loro 
poesia e scambiare esperienze con poetesse italiane.

 

L’Associazione “NIMA” con il patrocinio dei Servizi Culturali di Cipro, dell’Ambasciata  
della Repubblica di Cipro in Italia, in collaborazione del Console di Cipro a Milano con la casa editrice 
milanese “La Vita Felice”, il “Centro Diurno Boemondo” della ASL Roma 2 e della Expo in Città e 
Expo sui Navigli, propone a Milano un dialogo poetico al femminile tra Cipro e Italia.  

Per Informazioni
mail: ciprioti@gmail.com  /  www.associazioneciprioti.it /  Tel: +39 06 77071674  

cell.: +39 340 2725224 /cell. Cipro: +357 99991671/ Presidente: Alexandra Zambà

Sponsor

Poetesse da Cipro

Alexandra Galanou
Angela kaimaklioti
Frosoula kolosiatou
Eufrosyni Manta Lazzarou
Lily Mixahlides
ElenaToumazi Rempellina
Alexandra Zamba

Poetesse dall’Italia

Annamaria Ferramosca
Cinzia Marulli
Rita Pacilio
Helene Paraskeva
Laura Ricci
Anna Toscano
Centro diurno Boemondo


